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	ÁREA EMITENTE: DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM - DE

	ASSUNTO: ADMINISTRAÇÃO DE MEDICAMENTOS VIA SUBLINGUAL


	1. Objetivo:
1.1. Auxiliar no tratamento utilizando a mucosa oral como via de absorção para efeito mais rápido ou em situações em que o medicamento seja inativado pelo suco gástrico.

	       2. Considerações Gerais:
2.1. Respeitar a recusa do paciente a receber o medicamento;

2.2. Verificar e respeitar validade do medicamento;

2.3. Anotar qualquer reação medicamentosa que possa ocorrer.



	       3. Materiais Necessários:
3.1. Bandeja;

3.2. Fita adesiva ou etiqueta;

3.3. Medicamento prescrito;

3.4. Copo descartável.   



	Responsável:

Técnico de Enfermagem
Responsável: Enfermeiro


	4. PROCEDIMENTO: 
4.1. Verificar prescrição médica, atentando para nome do paciente, medicação, dosagem, via de administração e hora;

4.2. Identificar copo descartável com nome do paciente e leito ou registro do paciente;

4.3. Higienizar uma bandeja e reunir material;

4.4. Higienizar as mãos;

4.5. Colocar medicamento no copo sem tocá-los;

4.6. Confirmar dados da pulseira e placa de identificação com paciente e acompanhante;
4.7. Explicar procedimento ao cliente e acompanhante;

4.8. Entregar medicamento ao paciente, orientando-o a colocá-lo embaixo da língua, sem mastigar ou engolir;

          4.9. Recolher e desprezar o restante de material utilizado no lixo apropriado, lembrando que materiais de saúde são descartados em saco branco leitoso, segundo RDC nº 222/2018;

4.10. Lavar a bandeja com água e sabão, secar com papel-toalha e higienizar com álcool 


	
	         70%;

4.11. Higienizar as mãos;

         4.12. Checar horário de administração do medicamento na prescrição médica ou circular o horário da medicação caso ele não seja administrado, registrando o motivo.
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